
 

 

 

 

 

Výroční zpráva 

Ernestína Velechovská, z.ú. 

za rok 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Základní údaje společnosti  

Ústav byl dne 7. srpna 2019 zapsán do rejstříku ústavů, vedeného Krajským soudem v 

Českých Budějovicích pod identifikačním číslem 083 86 501. Název ústavu je Ernestína 

Velechovská, z.ú. (dále jen „ústav“). Sídlem společnosti je Čechova 906, 391 65 Bechyně. 

 

Orgány ústavu jsou  

Ředitel 

Ernestína Velechovská 

 

Správní rada 

Ing.Helena Procházková 

Bc. Jan Dubanič 

Marie Hoppová 

 

Účelem založení zapsaného ústavu je podpora osobnostního rozvoje, podpora sebevzdělávání a 

sebepoznání, zvyšování povědomí o zákonitostech života a zvyšování kvality života a úrovně vědomí. 

Předmětem činnosti ústavu jsou především: 

a) lektorská a konzultační činnost v oblasti rozvoje osobnosti a sebepoznávání, 

b) publikační a osvětová činnost, 

c) pořádání školení, seminářů, relaxačních a prožitkových setkání, 

d) individuální podpora rozvoje osobnosti a vědomí těla, 

e) podpora a realizace ozdravných pobytů, 

f) propagace a podpora účelu založení ústavu. 

  

Přehled základních aktivit v roce 2019 

V roce 2019 byl ústav založen a základní úsilí bylo zaměřeno na projektovou činnost, plánování 

možných akcí ústavu pro rok 2020 a mapování možné spolupráce s jednotlivci, společnostmi a ústavy, 

které mají podobné poslání. 

 

Poslání a cíl ústavu:  

1. Chceme v moudrosti žít to, co cítíme ve svém srdci. Nechceme žít jen podle toho, co od nás 

očekává okolí.  

2. Naší cestou je spolupráce. Podporujeme vzájemnost, sounáležitost, mírová řešení místo boje.  



3. Každého člověka považujeme za stejně hodnotného bez ohledu na jeho věk, pohlaví, zdravotní stav, 

rasu nebo vyznání. Respektujeme odlišnosti a podporujeme jejich uvědomování (uvědomování sebe 

sama) a rozvoj.  

4. Chceme rozvíjet lidství, tzn. činnost, které slouží ku prospěchu celku. Chceme pomáhat ostatním 

(lidem, kteří si momentálně nevědí rady).  

5. Uvědomujeme si zodpovědnost vůči sobě (svému zdraví, tělu) i vůči svému okolí a celé planetě.  

6. Člověka vnímáme jako cítící bytost (má duši) a ne pouze jako myslícího živočicha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


